
 
 
【関越道】長岡南越路SI⇒（約25分）⇒長谷川邸（新潟県内最古の豪農の館）⇒（約10分）⇒ 
 
⇒朝日酒造（見学）・・・【徒歩】・・・酒楽（さら）の里（試飲・買物）⇒（約45分）⇒ 
 
⇒寺泊海岸通り（昼食：浜めし、海鮮、和食、イタリアン、洋食など）⇒寺泊 
 
「魚の市場通り」（買物）⇒（約20分）⇒長岡北SI（ETC専用）【北陸道】 
 
 
※紅葉の時期（11月上～中旬）は朝日酒造に隣接する 
 
  「もみじ園」散策もおすすめです。 

 
【北陸道】長岡北SI（ETC専用）⇒（約35分）⇒寺泊観光協会（日本文化遺産：北前船寄港地 
 
 船絵馬と史跡散策）⇒寺泊海岸通り（昼食：浜めし、海鮮、和食、イタリアン、洋食など） 
 
 ⇒寺泊「魚の市場通り」（買物）⇒（約10分）⇒トキみ～て（トキを間近で観察）⇒（約30分） 
 
 ⇒長岡北SI（ETC専用） 
 
 
※魚の市場通りは、焼きたての名物浜焼きをはじめ、 
   
  安さと鮮度が自慢の鮮魚店、海産物加工品店土産物店、 
 
  地酒店、新潟の米店、お食事処が軒を連ねています。 

 

[1日目]【北陸道】三条燕IC⇒（約5分）⇒燕産業地場産業振興センター（日本一の匠の技を展示） 

  

 ⇒（約30分）⇒弥彦神社（パワースポット越後一ノ宮）⇒（約20分）⇒寺泊温泉郷【宿泊】 
 

[2日目]⇒寺泊温泉郷⇒魚の市場通り（焼きたての魚介類“名物浜焼き”や鮮魚、カニ、 
 

 お土産物など買物）⇒（約10分）⇒トキみ～て（トキを間近に観察） 
 

 ⇒（約30分）⇒三条燕IC【北陸道】 
 

※寺泊海岸通りにある漁港で「魚の競り」も見れます。 


